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Ça sent les vacances ! … et si on passait en mode pause ?

Plus que quelques jours avant le temps des vacances. Bientôt les grasses matinées, 
les escapades en famille, les siestes autour la piscine, les pique-niques, les balades… 

On expérimente aussi cette année ses premières vacances scolaires en décalé. 
Mais que cela ne vous empêche pas de choisir le programme !

L’ACRF vous accompagnera tout l’été. Toutefois, du 15 juillet au 15 août, les bureaux se 
mettront eux aussi au rythme des vacances pendant que les équipes de travail seront en 

pleine préparation des prochaines journées d’étude.

Cette année le colloque se déroulera le 18 et le 19 septembre à Assesse en notre 
Maison Rurale. « Comment réconcilier citoyenneté et démocratie ? ». Il portera sur les 
enjeux du monde rural de demain dans le contexte des crises multiples que nous vivons 
aujourd'hui. Les intervenants y aborderont l'avenir de nos sociétés et de nos économies 

confrontées en Belgique, comme ailleurs, à d'énormes défis sociaux, 
environnementaux et politiques, en pensant à mettre ces enjeux en perspective avec les 
élections toutes proches de 2024. Mais n’anticipons pas… et apprécions à sa juste mesure 

la période estivale à nos portes. Respirer, prendre l'air, profiter du soleil ! 
L’équipe régionale vous souhaite un bel été à toutes !
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Communautaire

Le dimanche 9 juillet, deuxième édition de la marche ADEPS 
organisée à la Maison rurale, rue Maurice Jaumain, 15 à Assesse.

 L’année dernière fut un énorme succès et nous sommes bien 
décidées à réitérer cet exploit ! 5, 10, 15 ou 20km, au choix, mais 
toujours dans la bonne humeur et le respect de la nature. Barbe-

cue et petite restauration vous attendront au retour. 

Renseignements au 083 65 51 92

Marche ADEPS  

Notre campagne de sensibilisation en 2023

Parce que…

Les déplacements sont directement liés aux modes d’organisation sociale et économique d’une société. 
Elle reflète également les priorités de cette dernière. Aujourd’hui, il est impératif d’avoir accès à une 

mobilité si l’on souhaite trouver un emploi, se former, se soigner, se distraire. La mobilité est transversale 
à nos vies, elle est une exigence sociale. Le sociologue Eric Le Breton parle d’ailleurs d’Homo Mobilis. 
Bref, pour avoir une vie sociale structurante et riche. La possibilité de se déplacer conditionne l’accès 
aux autres droits, c’est donc un droit générique. Pourtant, tout le monde n’est pas égal en Belgique face à 
la mobilité. En effet, tout le monde n’a pas la capacité de posséder ou de conduire une voiture. De plus, 
l’avenir de la voiture est intrinsèquement remis en question par les crises qui se succèdent (énergétique, 
climatique…). Quant à l’offre des transports en commun, elle est généralement mal adaptée aux besoins 

de la population en milieu rural wallon, horaires incompatibles, inaccessibilité, prix élevés…

La mobilité n’est donc pas acquise pour tous. Cela engendre une certaine exclusion sociale, nommée 
par certains spécialistes, la « trappe de l’immobilité ». Au vu des différentes crises que nous traversons, 
notamment de l’urgence climatique, il est primordial de trouver des solutions accessibles et durables à 
la question de la mobilité. Le droit à la mobilité est à la fois un droit-liberté (droit à circuler librement, 
art.13 DUDH) et un droit-créance (avoir les moyens effectifs de se déplacer). Les pouvoirs publics ont 
pour devoir de rendre la mobilité possible pour tous en donnant les moyens économiques et techniques 

d’y arriver.

C’est pourquoi nous plaidons pour la gratuité des transports en communs, tout en gardant à l’esprit qu’elle 
ne suffit pas. Il faut également un accès à ces transports.

Alors…si vous êtes d’accord avec nos arguments,

Signez notre pétition !



4

Région

Jeudi 18 mai, à Gedinne : « une femme, un livre, un film »

Dans le cadre de ce projet les participantes de l’atelier lecture sont parties à la découverte de l’adaptation 
d’une œuvre littéraire pour le cinéma.

Nous sommes allées voir « Jeanne du Barry », un film réalisé par l’actrice Maïwenn qui tient aussi le rôle de 
Jeanne. À peine sorties de la salle, nous vous en faisons un petit retour, le film nous a fort marquées.

Nous avions émis quelques réserves pour assister à la projection de ce film venant tout droit de Canne et 
de son festival d’une renommée plutôt excentrique. Mais le film a fait disparaître toutes les réserves, nous 

l’avons trouvé excellent. L’histoire et les personnages nous ont emportées du début à la fin.

Un beau film majestueux par les décors de l'époque, les excellents acteurs, les costumes, les coiffures et les 
superbes photos des paysages, historique par le récit de la vie à la cour de Louis XV, avec ses intrigues et ses 
fastes retracés. Le Roi y est somptueux jusqu’à sa fin misérable. Jeanne qui a eu un destin hors normes est 

bouleversante. Légère et profonde, elle captive sans répit.

Après avoir lu le livre, nous découvrons une autre approche et autre ambiance de l’histoire de cette femme 
étonnante. Maïwenn apporte une approche moderne et rend la Comtesse du Barry humaine et crédible, au 

milieu d’une cour vide de cœur et bien caricaturale !

                                                                L’atelier lecture de Gedinne

Au tricot’thé, un projet à marquer d’une croix !

Les Tricopines ont choisi pour leur nouveau projet de conjuguer leur savoir-faire et les droits des 
femmes dans l’histoire.

Pour nous, pas question d’attendre la journée de la femme chaque 8 mars pour célébrer le destin 
extraordinaire des héroïnes de notre monde ! Nous avons sélectionné pour cela une galerie de 

portraits de ces femmes qui ont non seulement marqué leur époque, mais aussi l’Histoire.

Nous n’en sommes qu’au début mais le projet prend forme. Il s’agira dans un premier temps de 
sélectionner les personnages que l’on souhaite mettre en évidence, confectionner leurs portraits 
en broderie au point de croix, préciser la raison de nos choix, pour terminer par une exposition 
publique du projet. Mais nous n‘en sommes pas encore là, chaque chose en son temps. Les avan-

cées du projet pourront être suivies dans cette revue.

Les Tricopines
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Tout le monde a son mot à lire !

Samedi 22 avril de 20 h à 22 h des lectrices, et des lecteurs, ont lu à voix haute les romans de La Traversée.

Pendant ces 12h de lecture ininterrompues autour des différents romans, des extraits ont été mis à l’honneur 
en musique. Tous les choix, toutes les formules étaient possibles … et les participants ne s’en sont pas privés. 
Certains livres ont été choisis parce que le personnage dont il est question dans l’extrait est musicien, d’autres 

parce que l’histoire évoque une chanson, un chanteur ou parlent simplement de musique.

Parmi les lecteurs, des écrivains ont également accepté de lire un passage de leur livre, sous l’œil bienveillant 
du public venu les entendre. De 18 à 108 ans, les histoires des courts romans aux univers très différents, 
plaisent à tous. Le projet a été mis en place et rodé avec les tout premiers écrivains qui se sont associés à la 
démarche sans se douter vraiment du travail qui les attendait. Avec complaisance mais sans renoncer à leur 

style, les auteurs ont adapté leurs textes de manière à lever un maximum de freins à la lecture.
 Ils y ont privilégié le temps présent, les mots simples, les phrases courtes. Si des mots plus rares sont utilisés, 

l’explication apparait dans le texte.

L’atelier lecture de Gedinne a répondu au défi en participant à cette escale littéraire à Libramont. Marie, 
Brigitte et Danielle, heureuses de faire partie de l’aventure, ont proposé de faire une lecture au son 

de l’accordéon.

Femmes en milieu rural oblige, le livre dont elles ont choisi de lire quelques lignes a été écrit par une femme, 
Colette Nys Mazure et raconte l’histoire d’une jeune femme, Anna.

De manière spontanée, le public s’accroche à la lecture des extraits et à la mélodie qui accompagne le livre 
choisi. « …Comment ne pas perdre la tête, Serrée par des bras audacieux Car l'on croit toujours aux doux 
mots d'amour Quand ils sont dits avec les yeux… »… la mélodie, le récit, les personnages et leur histoire, 
ce qui est dit mais peut-être aussi ce que l’on devine, ce que l’on imagine ou ressent pendant cette lecture, 
captive les auditeurs. Pendant leur prestation et malgré la pluie battante, sans plus réfléchir, nos lectrices ont 

donné le meilleur de leur être. Et leur animatrice qui les écoutait pensait … 
« Comment ne pas perdre la tête ? Bercée par ces mots harmonieux… 

Je croirai toujours aux doux mots d'un livre Quand ils sont dits avec le cœur. Je les accompagnais et les trou-
vais les meilleures du moment Je restais grisée Bien volontiers …

Elles avaient brillé ! »

l ’atelier lecture de Gedinne et Joëlle

Chère Vinciane,

tu es partie avant nous, bien trop tôt, 
et tu nous rappelles qu'ici bas, notre vie est peu de chose.
Tes amies de l'ACRF sont heureuses d'avoir partagé 

avec toi une partie de ta vie. 
Toi qui avait l'art de cultiver l'amitié et la bonne humeur,

tu rendais tout ces moments joyeux et uniques.
ton départ laisse un vide immanse dans le coeur de toutes.

Repose en paix Vinciane.
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J’ai le droit ! une animation à Ohey

Jeudi 11 mai, le groupe d’Ohey s’est réuni pour une rencontre ludique et interactive afin d’explorer 
ensemble l’histoire des droits des femmes en Belgique.

Nous sommes parties pour un voyage historique autour de thématiques qui nous ont 
permis de découvrir quelques moments où certains droits ont été acquis par les femmes. 

Nous nous sommes donc penchées sur certains moments-clés de l’histoire liés au statut des femmes 
et à leurs droits.

Cette matinée, en compagnie de notre animatrice, nous a amenées à échanger, débattre, réfléchir, 
sur différents thèmes. Pour conclure cette rencontre nous nous sommes exprimées sur ce qui, à notre 
avis, reste à accomplir… à améliorer ou changer en ce qui concerne les droits et la vie des femmes. 

Parmi les propositions, nous avons retenu celles-ci …

- Il est primordial de se respecter soi et les autres

- Chaque femme a le droit d’être reconnue pour ce qu’elle est

- Former des groupes de citoyennes qui puissent voter pour prendre part à certaines décisions

- Droit pour toute femme d’avoir accès à une crèche, une halte-garderie gratuite (comme dans les 
pays nordiques, de la naissance jusqu’à 18 ans l’accueil de l’enfant est gratuit)

- Se battre pour interdire les baptêmes et bizutages aux grandes écoles et universités

- Organiser une formation obligatoire sur les rôles et responsabilités dès la déclaration de naissance 
du premier enfant (pour lutter contre inceste et pédophilie).

… le combat des femmes est encore loin d’être gagné !
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Conférence-débat

Bouturons nos arbres et arbustes !
avec Françoise Hendrickx  licenciée en sciences psychologiques et pédagogiques 

et en sciences de l’environnement

On vous proposera d’apprendre à bouturer des arbres et arbustes en complément de plantations en 
racines nues. Cette technique est plus « low tech », puisque sans tranchée, ni fosse et ni bêche. 

Un geste facile et fort, accessible à tous, simples citoyens et partenaires solidaires, à faire chez soi ou 
ailleurs, entre novembre et février, hors période de gel.

SAMEDI 17 JUIN 2023 à 14h

à la Maison de Village

Rue des Ecoles, 31 6929 Gembes

Infos et inscriptions

Bibliothèque de Daverdisse : 061/53 01 91 bibliotheque@daverdisse.be

Joëlle Stuerebaut 0491/15 32 47 joellestuerebaut@acrf.be

Planter des haies. Certainement ! Et aussi les bouturer !

Maillages écologiques très précieux, les haies assurent gîte d’étape et couvert pour la vie des oiseaux 
et d’innombrables mammifères, insectes, plantes …, elles contribuent à la saine qualité 

de l’environnement.

Protégeant les sols contre les excès de vent, elles les aident à absorber les fortes pluies et atténuent 
les sécheresses, Elles offrent des solutions économiques et climatiques pour nos terres, nos pâtures 

et nos zones habitations.

Hier, les haies assuraient biomasse, bois de chauffage, bois d’œuvre et ressources alimentaires et 
fourragères. Aujourd’hui, conscients de leurs nombreux services et des dégradations de la biodiversité, 

des filières économiques se recréent et les manières de gérer nos territoires évoluent.



8


